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» FIRENZE
Falafel, Tagine di pollo alla frutta
secca, Kofta, Cous Cous alle verdu-
re, Hummus e Nummoora.

Sono i piatti islamici che, grazie al-
limpegno degli studenti dell’Istituto
Alberghiero Aurelio Saffi di Firenze,
verranno degustati in occasione del
secondo appuntamento del ciclo La
religione € servita.

Ebrei, cristiani e musulmani siincon-
trano... a tavola, un percorso non
solo culturale, storico, religioso, ma
anche gastronomico, pensato e rea-
lizzato a Firenze dall'lstituto Sangal-

li per la storia e le culture religiose.
L’appuntamento é fissato per sta-
mani, martedi 10 maggio, alle ore
18 nella sede dell'lstituto di ricer-
ca in Piazza di San Firenze 3. In-
terverranno Monica Barni, vice-
presidente e assessore regionale al-
la Cultura che introdurra I'even-
to, e 'ITmam di Firenze e presiden-
te Ucoii Izzeddin Elzir, che illu-
streraisignificati religiosi e simbo-
lici della tradizione culinaria isla-
mica.

Scopo delciclo diincontri € raffor-
zare la conoscenza reciproca fra

Firenze L appuntamento é fissato per oggi pomeriggio alle 18 nella sede dellIstituto di ricerca

Confronto religioso e culinario al Sangalli

le tre grandi religioni monoteiste
e favorire un clima di dialogo all'
insegna della comprensione delle
diverse abitudini alimentari.

I1 valore simbolico del cibo e 'at-
mosfera conviviale che si crea con
le degustazioni sono elementi im-
portanti per andare nella direzio-
ne di una convivenza pacifica e
multiculturale.

E non ¢’¢ dubbio che proprio il
cibo e la cosiddetta “dieta” dei po-
poli sia lo specchio evidente dei
diversi modi ma anche delle con-
vergenze nello “stare” a tavola. 4
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